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栃の木のように 深く根を張り 幹太く 枝葉豊かな人  
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須坂市立小山小学校  

臥竜公園をつくった町の人々 ５月 29 日（水）校長講話より 
 
５月 25 日（土）に行われた運動会は、天気にも恵まれ、皆さんの頑張りを保護者の皆様

や地域の皆様に見ていただくことができました。（写真で振り返る）すばらしい運動会でした。 
 
今日は、皆さんがよく学習に行く、臥竜公園（臥竜山と竜が池）のお話をします。  
臥竜公園の名前の元になった臥竜山は、今から約 530 年前の明応２（1493）年に興国寺

（南原町）を開山した天英祥貞（てんえいしょうてい）和尚が、竜が寝ているような形をしてい
るという山の形から名付けたのが始まりとされ、それまでは「小山」と呼ばれていたとい
われています。明治時代からここら辺では、有名なところとして知れ渡っていたようです。 

 
明治、大正時代に須坂は県内有数の製糸の町と

して発展しました。今から約 100 年前の大正 15
年（1926 年）、須坂町は住民や製糸工場で働く人
々の休養や健康増進、学習のための施設として公
園の建設を考えました。そして、日本初の林学博
士で東京・日比谷公園などを手がけた本多  静六  
東京帝国大学（現東大）教授に設計を依頼しまし
た。  

公園建設は、最初、昭和２（1927）年から５年
にかけて、臥竜山の砂防工事や遊歩道、道路、あ
ずまやの整備などが行われました。左下の写真は、
完成した臥竜山の頂上の様子です。  

 
公園建設は、最初、昭和２（1927）年から５年にかけて、臥竜山の砂防工事や遊歩道、

道路、あずまやの整備などが行われました。上の写真は、完成した臥竜山の頂上の様子で
す。このころから、お団子が売られていたようで
す。  

 
続いて池の造成に着手することになりました。

しかし、世界恐慌で糸値が暴落し、製糸工場が倒
産して多くの失業者が出るなど須坂町は大きな打
撃を受けていました。財政的に大変厳しい状況で
したが、町では失業者対策事業として昭和６年に
竜ケ池の造成工事を実施しました。計画は、臥竜
山の麓の原野や桑畑がある低い土地を掘って池を
つくる、掘った土を盛り上げて土手をつくり上に
道路をつくる、池の水は臥竜山の南を流れる用水
から引き、ボートを浮かべ、池の周りには桜を植
えるというものでした。  



今のように機械はないので、シャベルやざるを使って全て人の力で作業をしました。毎
日、120 から 130 人が働いていたそうです。人の数が足りず、小山町や北原町の人たちも
石や岩を運ぶ作業のお手伝いをしました。弁天島もつくりました。（左下写真）  

93 日間、毎日工事をすすめ、約３ヶ月で完成しました。工事に関わった人は延べ約 6500
人です。小山小学校のみんなだけで工事をするとすれば、皆さんが約 17 日間、朝から晩ま
で工事をした計算になります。竜ケ池は当初、現在の池中央に架かる臥竜橋から南側（動
物園側）部分だけでした。しかし、周囲の水漏れやわき水が目立ったことから、対策とし
て翌月に急遽、北側に第２池「心字池」が造成されました。心字池は面積が小さく、市民
から貧弱だとの声が多かったことから、昭和８年に２つの池の統合と拡張工事が行われ、
ほぼ今の竜ケ池の姿になりました。（右下写真）  

 
臥竜山のそりは皆さん毎年楽しんでいます

ね。今は、地球温暖化の影響で、氷が張らず、
スケートはできませんが、昔は、右の写真の
ように竜ヶ池がしっかり凍り、スケートもで
きたようです。  

 
臥竜公園には、皆さんが学べることがたく

さんあります。春は見事な桜が咲き、夏は心
地よい風とボート遊び、秋は紅葉、本校のマ
ラソン、冬は雪化粧された風景、遠くには北
信五岳が見え、すばらしい公園です。この公
園を小山小学校の庭のように使わせてもらっ
ていることを大変うれしく、幸せなことだと
思います。須坂市民の宝、臥竜公園、竜ケ池
をいつまでもきれいにして保ちたいですね。10 年ほど前
には、竜ケ池の水をきれいにする浄化活動に取り組んで
いた皆さんの先輩もいます。池の水に興味のある人、い
ろいろな歴史や生き物に興味をもっている人もいます。
臥竜公園は皆さんにとってよい学習の場所であり、小山
小学校の大きな学習財産です。どんどん臥竜公園に行き、
関心のあることを追究してみましょう。  
（須坂市立博物館 資料提供）  

 
 
 
 

 
＜保護者の皆様へ＞ 
○運動会へのご協力、ありがとうございました 
 朝の準備や終了後の片付けに参加してくださった方々をはじめ、すべての保護者の皆

様のご協力のもと、無事運動会を終えることができました。ありがとうございました。 
 
○小山小学校の留守番電話について 
 平日は夕方１７：３０から朝７：４５まで、休日は終日、留守番電話となっています。 

この時間帯は、留守番電話の案内にそってご対応をお願いいたします。 

皆 さ ん は ど ん な こ と

を追究したいかな。  


